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Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne….. 

….der uns beschützt und der uns hilft zu leben (Hermann Hesse) 

Dieses Zitat haben wir damals auf die Dankeskarte zur Geburt unserer vierten Tochter 

drucken lassen. Es beschreibt so treffend, dass auch in der Wiederholung mancher Dinge 

nichts von dem Zauber des Ursprungs  verlorengeht, es nie an Glanz und Besonderheit 

verliert. 

Dieser Zauber liegt auch jedes Jahr wieder an Weihnachten in der Luft, wenn wir die 

Geburt Jesu erwarten und hoffen, dass er uns beschützt und uns hilft zu leben. 

Doch wie bei unseren Kindern verharren wir nicht im Anfang. Wir begleiten und lieben 

sie, erfreuen uns an ihrem Wachsen und Werden und verzweifeln auch manchmal an 

ihnen. Aber immer begleitet uns der Zauber des Anfangs, er gibt uns Sicherheit und 

Kraft für diesen Weg. 

Auch die Geschichte des kleinen Kindes in der Krippe darf mit Weihnachten nicht auser-

zählt sein.  

40 Tage später, am 2. Februar begehen wir das Fest „Darstellung des Herrn“. Maria und 

Josef bringen den kleinen Jesus in den Tempel, um für ihn zu danken und Opfer darzu-

bringen. Da sitzen Simeon und Hanna, zwei alte Menschen, die ihr Leben allein auf Gott 

hin ausgerichtet haben. Sie haben ihn lange erwartet, sich nach ihm gesehnt und gedul-

dig gewartet. In dem geschäftigen Treiben im Tempel erkennen nur sie in diesem Kind 

mehr, sie erkennen Gott in dem Zauber des Anfangs, Gott, der Ursprung und Anfang 

aller Dinge ist…und sie finden Frieden für ihr Leben. 

Ich wünsche auch uns, dass wir den weihnachtlichen Zauber des Ursprungs, wie einen 

Wanderrucksack gepackt, mit in das neue Jahr nehmen, vom Anfang beschützt und stets 

neugierig und wach Gott in unserem Leben zu entdecken. 

Heike Frerker, Gemeindereferentin 

Auf ein Wort 
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Samstag, 25.01.2020   Bekehrung des Hl. Apostels Paulus 

15:00 Uhr Weggottesdienst Koki Q u. H St. Marien, Quakenbrück 

17:00 Uhr Hl. Messe St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 26.01.2020   3. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe mit der Kolpingfamilie St. Marien. St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Dekanatsmesse St. Nikolaus, Ankum 

Montag, 27.01.2020 

Dienstag, 28.01.2020   Hl. Thomas von Aquin 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

15:00 Uhr Wort-Gottes-Feier St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 29.01.2020 

08:00 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

19:00 Uhr Wort-Gottes-Feier Christliches Krankenhaus 

Donnerstag, 30.01.2020   

18:00 Uhr Rosenkranz St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Hl. Messe St. Paulus, Hengelage 

Freitag, 31.01.2020   Hl. Johannes Bosco 

09:00 Uhr Wortgottesfeier St. Marien, Quakenbrück 

09:45 Uhr Friedensgebet St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

Wo wir auftauchen, findet im Gottesdienst ein Angebot für Kinder statt! 

Die Lesetexte des Sonntags finden Sie im Internet unter: 

   www.perikopen.de und www.bibelwerk.de/home/Sonntagslesungen 

Gottesdienstplan 
Liturgie vom 25. Januar bis 23. Februar 2020 
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Samstag, 01.02.2020 

15:00 Uhr Goldene Hochzeit Johann u. Mathilde Buba  St. Marien, Quakenbrück 

17:00 Uhr Hl. Messe – Turmcafe 

 Beginn mit einer Lichterprozession. 
 Kerzensegnung und Blasiussegen 
Kommunion unter beiderlei Gestalten 

St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Hl. Messe – Turmcafe 

 Beginn mit einer Lichterprozession. 
 Kerzensegnung und Blasiussegen 

St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 02.02.2020   Darstellung des Herrn - Lichtmess 

09:30 Uhr Hl. Messe – Turmcafe 

 Beginn mit einer Lichterprozession. 
 Kerzensegnung und Blasiussegen 

St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe – Turmcafe 

 Beginn mit einer Lichterprozession. 
 Kerzensegnung und Blasiussegen 

St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Dekanatsmesse St. Nikolaus, Ankum 

Montag, 03.02.2020   Hl. Ansgar; Hl. Blasius 

09:00 Uhr Rosenkranz anschl. Frühstück im Pfarrheim St. Paulus, Hengelage 

19:00 Uhr Taizegebet Christliches Krankenhaus 

Dienstag, 04.02.2020   Hl. Rimbert 

09:00 Uhr Hl. Messe, anschl. Frühstück im Pastorat St. Marien, Badbergen 

15:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 05.02.2020   Hl. Agatha 

08:00 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

19:00 Uhr Hl. Messe Christliches Krankenhaus 

Donnerstag, 06.02.2020   Hl. Paul Miki und Gefährten 

18:00 Uhr Rosenkranz St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Hl. Messe mit "Kirche der Beteiligung" St. Paulus, Hengelage 
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Freitag, 07.02.2020   Herz-Jesu-Freitag 

08:30 Uhr Beichtgelegenheit – Pfarrer Lintker St. Marien, Quakenbrück 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

18:30 Uhr Beichtgelegenheit – Pastor Krause St. Aloysius, Nortrup 

19:00 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

Samstag, 08.02.2020 

17:00 Uhr Hl. Messe St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 09.02.2020   5. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe – Knackfrosch St. Marien, Quakenbrück 

18:00 Uhr Vesper St. Aloysius, Nortrup 

19:00 Uhr Dekanatsmesse St. Nikolaus, Ankum 

Montag, 10.02.2020, Hl. Scholastika 

Dienstag, 11.02.2020   Unsere liebe Frau in Lourdes 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

15:00 Uhr Wortgottesfeier St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 12.02.2020 

08:00 Uhr Hl. Messe anschl. Frühstück 

im Haus Schalom 

St. Aloysius, Nortrup 

17:00 Uhr Kinderkirche St. Paulus, Hengelage 

17:00 Uhr Wortgottesdienst Pflegeheim, Nortrup 

19:00 Uhr Hl. Messe Christliches Krankenhaus 

Donnerstag, 13.02.2020   Hl. Wiho, Gosbert und Adolf 

18:00 Uhr Rosenkranz St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Hl. Messe St. Paulus, Hengelage 
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Freitag, 14.02.2020  Hl. Cyrillus und Hl. Methodius 

09:00 Uhr Hl. Messe anschließend Frühstück 

in der Kita 

St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

Samstag, 15.02.2020 

17:00 Uhr Hl. Messe St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 16.02.2020   6. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

12:15 Uhr Tauffeier für Lisa Remmele St. Aloysius, Nortrup 

19:00 Uhr Hl. Messe im Chorrraum 

mit musikalischer Gestaltung 

St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Dekanatsmesse St. Nikolaus, Ankum 

Montag, 17.02.2020 

Dienstag, 18.02.2020   

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

15:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 19.02.2020 

08:00 Uhr Hl. Messe entfällt St. Aloysius, Nortrup 

14:30 Uhr Hl. Messe anschl. Seniorennachmittag St. Aloysius, Nortrup 

19:00 Uhr Hl. Messe Christliches Krankenhaus 

Donnerstag, 20.02.2020   

15:00 Uhr Hl. Messe anschl. Seniorennachmittag St. Paulus, Hengelage 

18:00 Uhr Rosenkranz entfällt St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Hl. Messe entfällt St. Paulus, Hengelage 

Freitag, 21.02.2020   Hl. Petrus Damiani 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 
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Samstag, 22.02.2020   Kathedra Petri 

17:00 Uhr Hl. Messe St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 23.02.2020   7. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

12:15 Uhr Tauffeier Romy Macke St. Paulus, Hengelage 

19:00 Uhr Dekanatsmesse St. Nikolaus, Ankum 
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Die Gremien der Pfarreiengemeinschaft 
treffen sich: 

Pfarrgemeinderat – Liturgieausschuss 
Dienstag (28.01.), 19:00 Uhr 
bei Katharina Abeln 

Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen 
Dienstag (11.02.), 19:30 Uhr 
Ev. Dorotheengemeinde, Nortrup 

Pfarrgemeinderat – Vorstandssitzung 
Donnerstag (13.02.), 19:00 Uhr, Pfarrhaus 

Kirchenvorstand St. Marien, Q 
Donnerstag (20.02.), 19:30 Uhr 
im Franziskushaus 

Kirchenvorstand St. Marien, B 
Mittwoch (04.03.), 19:30 Uhr 
im Pastorat 

Kirchenvorstand St. Aloysius, N 
Dienstag (10.03.), 19:30 Uhr 
im Haus Schalom 

Kirche der Beteiligung 
Das nächste Treffen ist am Donnerstag 
(06.02.) um 18:30 Uhr in St. Paulus, Hen-
gelage. Beginnen ist mit Hl. Messe  in der 
Kirche, anschl. Treffen im Pfarrheim. Zu 
Gast wird Frau Anja Breer, Referentin im 
Bereich Gemeindeentwicklung und Organi-
sationsberatung im Bistum Osnabrück, 
sein. Herzliche Einladung an alle Interes-
sierten.  

Nächste Pforte für fünf Wochen 
Die nächste Pforte erscheint zum Sonntag 
(23.02.) für fünf Wochen. Bitte Meldungen 
und Messbestellungen bis Mittwoch 
(12.02.) im Büro Nortrup oder bis Donners-

tag (13.02.) im Büro Quakenbrück abge-
ben! 

Für folgende Straßen wird ein Pforten-
verteiler/-in gesucht:  
Adlerstr., Artlandstr., Bussardstr., Els-
terstr., Finkenweg, Geierstr., Göthestr., 
Habichtstr., Kisslingenweg, Kuckuckstr., 
Lerchenweg, Loetzener-Str.,  Neustädter 
Str., Teilungsweg.   
Bei Interesse im Pfarrbüro in Quakenbrück 
melden.  

Pfarrgemeinderatswochenende 
Am 17. und 18. Januar war der gemeinsa-
me Pfarrgemeinderat zu einer Klausurta-
gung im Haus St. Agnes in Thuine.  
Es ging thematisch um die pastorale Ver-
antwortung dieses Gremiums in der  
Pfarreiengemeinschaft Artland. Perspekti-
ven wurden entwickelt und konkrete 
Schritte der Umsetzung vereinbart.  

Aktuelles 
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Sternsinger in der Pfarreiengemeinschaft Artland 
Am 4. und 5. Januar 2020 waren in der Pfarreiengemeinschaft im Artland wieder die 
Sternsinger unterwegs, um den Segen zu bringen und Geld für Kinder in armen Verhält-
nissen zu sammeln. Unter dem diesjährigen Motto „Frieden! Im Libanon und weltweit“ 
haben die Sternsinger in Badbergen, Nortrup, Hengelage und Quakenbrück insgesamt ei-
ne stolze Spendensumme von 14.869,12  € gesammelt. 
Die einzelnen Summen in den Gemeinden betrugen: 
Nortrup: 4.707,64€; Badbergen: 2.066,62 €; Quakenbrück/Hengelage: 8.094,86 €. 
Aber nicht nur Geld, sondern auch zahlreiche Süßigkeiten und andere Leckereien sind 
gesammelt und zu einem großen Teil an die Quakenbrücker Tafel gespendet worden. 
Auch in diesem Jahr waren die Sternsinger wieder die ersten Gäste im Quakenbrücker 
Rathaus und haben den Segen an die Rathaustür geschrieben. Sie wurden von Samtge-
meindebürgermeister Cl. P. Poppe und stellv. Bürgermeisterin E. Weiss herzlich emp-
fangen.  
Die Anzahl der Sternsinger/innen in den einzelnen Gemeinden waren: 
Nortrup: 60; Badbergen: 30; Quakenbrück/Hengelage: 50 
Allen Sternsinger*innen, Helfer*innen sowie Spender*innen an dieser Stelle ein ganz 
herzliches  

DANKE! 

St. Marien, Quakenbrück/St. Paulus, Hengelage am 04.01.2020 
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St. Marien, Badbergen am 04.01.2020 

St. Aloysius, Nortrup am 05.01.2020 
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Kollektenergebnisse: 

Sonntag, 22.12. (Kirchenschmuck) 
Nortrup:  104,00 € 
Badbergen:  93,20 € 
Hengelage:  87,44 € 
Quakenbrück: 152,44 € 

Weihnachten, 24./25.12. (ADVENIAT) 
Nortrup: 2.876,62 € 
Badbergen: 718,49 € 
Hengelage:  187,31 € 
Quakenbrück:  3.872,77 € 

2. Weihnachtstag, 26.12.
(Weltmissionstag der Kinder)
Nortrup: 185,30 €
Badbergen: 167,72 €
Quakenbrück:  100,52 €

Sonntag, 29.12.(Anliegen der Gemeinde) 
Nortrup: 75,69 € 
Badbergen: 48,90 € 
Hengelage:  54,57 € 
Quakenbrück:  134,56 € 

Silvester/Neujahr 31.12./01.01. 
(Epiphaniekollekte/Afrikatag) 
Nortrup: 82,15 € 
Quakenbrück: 531,03 € 

Herz-Jesu-Freitag, 03.01. 
(für Ordens- und Priesterberufe) 
Quakenbrück: 44,45 € 

Sonntag, 05.01. (Sternsingeraktion) 
Nortrup: 126,66 € 
Badbergen: 52,84 € 
Hengelage: 50,69 € 
Quakenbrück: 402,34 € 

Fest der Ehrenamtlichen, 06.01. 
(Sternsingeraktion) 
Quakenbrück: 272,46 € 

Sonntag, 12.01.(Anliegen der Gemeinde) 
Nortrup: 111,50 € 
Badbergen: 18,90 € 
Hengelage:  58,10 € 
Quakenbrück: 123,29 € 

Sonntag, 19.01.(Familienseelsorge) 
Nortrup: 66,07 € 
Badbergen: 38,62 € 
Hengelage: 55,35 € 
Quakenbrück:152,83 € 

Kollekten der kommenden Wochen: 
Sonntag, 26.01.: Anliegen der Gemeinde 

Sonntag, 02.02.: 
Ansgarwerk/Norddeutsche Diaspora 
Förderung für Priesteramtskandidaten, 
Zuschüsse zu Studientagungen, kleinere 
Anschaffungen in Kirchengemeinden der 
nordischen Diaspora. 

Sonntag, 09.02.: Caritassammlung 
 „Wir HALTen zusammen!“ ist der Leitge-
danke der Caritassammlung 2020. Halt zu 
finden in ausweglos scheinenden Situatio-
nen ist wichtig: Jedes Jahr aufs Neue sind 
Menschen auf Ihre Hilfe und Unterstüt-
zung angewiesen. Viele Familien, Kinder, 
Jugendliche, aber auch alte Menschen, 
Arbeitslose und Personen in anderen Not-
lagen haben  kaum eine Chance, wenn sie 
nicht die Hilfe der Caritas hätten. 
Nicht nur in den caritativen Einrichtungen 
wird geholfen. Ehrenamtliche Caritas-
gruppen, die Senioren oder Kranke besu-
chen, die im Altenheim oder im Kranken-
haus Nächstenliebe ganz praktisch erfahr-
bar machen oder die sich um Not leidende 
Familien kümmern, sind Beispiele für die 
Hilfe, die mir Ihrer Spende ermöglicht 
wird. 
(Caritasverband für die Diözese Osnabrück e. V.) 

Sonntag, 16.02.: Heizkosten 

Sonntag, 23.02.: Kommunionkatechese 
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Was wäre, wenn Menschen sagen, das kriegen wir schon hin,  statt  alles geht schief? Was
wäre, wenn Zuversicht statt Pessimismus die Antriebsfeder für mein Leben wird? Was wäre,
wenn ich mit dem Unmöglichen rechne und dem Lebendigen vertraue? Dann geht morgen die
Erde doch nicht unter. Die Zukunft ist keine Zeit der Krisen und Katastrophen. Schon heute be-
ginnt eine Zeit der Veränderung und des guten Weiterlebens für alle Menschen. Die diesjähri-
gen Filme zeigen mögliche und wunderbare Antworten auf. Bedenken geraten lachend ins Rut-
schen und die biblische Vision, bei Gott ist nichts unmöglich, scheint in bunten Farben hell auf.

MITTWOCH, 15.01., 19:45 UHR

2040 – Wir retten die Welt  Australien, 2019

Der preisgekrönte Regisseur Damon Gameau macht sich auf die Reise, um herauszu-
finden, wie die Zukunft im Jahr 2040 aussehen würde, wenn wir einfach die besten Lö-
sungen annehmen würden, die uns zur Verbesserung unseres Planeten zur Verfügung
stehen, und sie in den Mainstream verlagern.

MITTWOCH, 19.02., 19:45 UHR

Green Book – Eine besondere Freundschaft  USA, 2018

Der begnadete Pianist Dr. Don Shirley geht 1962 auf eine Konzert-Tournee von New York bis
in die Südstaaten. Sein Fahrer ist der Italo-Amerikaner Tony Lip, ein einfacher Mann aus der
Arbeiterklasse, der seinen Lebensunterhalt mit Gelegenheitsjobs und als Türsteher verdient.
Trotz des Gegensatz zwischen den beiden entwickelt sich eine enge Freundschaft. Gemein-
sam erleben sie eine Zeit, die von Gewalt und Rassentrennung geprägt ist. So müssen sie
ihre Reise nach dem "Negro Motorist Green Book" planen, einem Reiseführer für afroamerika-

nische Autofahrer, der die wenigen Unterkünfte und Restaurants auflistet, die auch schwarze Gäste bedienen.

MITTWOCH, 18.03., 19:45 UHR

Britt Marie war hier      Schweden, 2019

Es ist niemals zu spät, ein neues Leben zu beginnen: Als ihre Ehe nach 40 Jahren zer -
bricht, räumt Britt-Marie nicht nur mit ihrem bisherigen Leben auf, sondern sorgt darüber
hinaus auch in ihrem neuen Heimatort Borg für frischen Wind... eine warmherzige Komö-
die über alten Ballast und neue Perspektiven und darüber, welche Energie man entwi-
ckelt, wenn man es wagt, ein neues Kapitel in seinem Leben aufzuschlagen - sei es in
Bezug auf Partnerschaft, Freunde oder Job. 

MITTWOCH, 15.04., 19:45 UHR

Gegen den Strom Island, Frankreich, Ukraine, 2018

Halla ist Chorleiterin, eine unabhängige und warmherzige, eher in sich gekehrte Frau.
Doch hinter der Fassade einer gemächlichen Routine führt sie ein Doppelleben als lei-
denschaftliche  Umweltaktivistin.  Bekannt  unter  dem  Decknamen  "Die  Bergfrau"  be-
kämpft  sie  heimlich  in  einem  Ein-Frau-Krieg  die  nationale  Aluminiumindustrie.  Doch
dann bringt die Bewilligung eines fast schon in Vergessenheit geratenen Adoptionsan-
trags  Halles  gradlinige  Pläne  aus  dem  Takt.  Entschlossen  plant  sie  ihre  letzte  und

kühnste Aktion als Retterin des isländischen Hochlands.

ORT:  SCHAUBURG FILMTHEATER, SCHIPHO T 4, QUAKENBRÜCK.  EINTRITT: 7,- EURO12
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Gemeinsames Frühstück…. 

Montag (03.02.), St. Paulus, Hengelage, 
nach dem Rosenkranzgebet um 9 Uhr im 
Pfarrheim 

Dienstag (04.02.), St. Marien, Badbergen, 
nach der Hl. Messe um 9 Uhr im Pastorat 

Mittwoch (12.02.), St. Aloysius, Nortrup, 
nach der Hl. Messe um 8 Uhr im Haus 
Schalom. 

Freitag (14.02.), St. Marien, Quakenbrück, 
nach der Hl. Messe um 9 Uhr in der Kin-
dertagesstätte St. Marien 

Notfallmappe 

Eine Notfallmappe, in der wichtige Informa-
tionen und Dokumente gesammelt werden 
können, hat Ilona Thumann im Mehrgene-
rationenhaus Quakenbrück (MGH) in Ko-
operation mit dem Verein für Jugendhilfe 
und den Seniorenvertretungen der Samt-
gemeinde Artland erstellt. 
Die 30 Seiten umfassende Mappe enthält 
wichtige Informationen und Dokumente, die 
von dem Besitzer gewissenhaft ausgefüllt 
werden sollten. Sie beinhalten unter ande-
rem persönliche und medizinische Daten 
sowie Bestattungsverfügungen, Verträge, 
Versicherungen, Ausweise, Anschriften der 
zuständigen Ärzte, Fachärzte und Kran-
kenkassen. Auch Empfehlungen von am-
bulanten und stationären Pflegediensten im 
Artland sind darin enthalten. 
Die Notfallmappe ist im Mehrgenerationen-
haus Quakenbrück, Friedrichstraße 37a, 
Telefon 05431/ 903010, zum Preis von fünf 
Euro erhältlich. 

Seniorennachmittage 
Auch im neuen Jahr sind alle Senioren un-
serer Pfarreiengemeinschaft, aber auch 
durchaus alle Interessierten herzlich ein-
geladen zur Eucharistiefeier am Nachmit-
tag in den Pfarrkirchen und anschließend 
zu Kaffee und Kuchen in den jeweiligen 
Gemeindehäusern. In diesem Jahr möchte 
Diakon Brinkmeyer wieder mit Ihnen ins 
Gespräch kommen. Es geht um die sieben 
Sakramente.  

(1) DAS SAKRAMENT DER TAUFE

Nortrup: Mittwoch (19.02.), 14:30 Uhr Hl. 
Messe in der St. Aloysius-Kirche, anschlie-
ßend Treffen im Haus Schalom. 
Quakenbrück und Hengelage: Donnerstag 
(20.02.), 15:00 Uhr Hl. Messe in St. Pau-
lus, anschließend Treffen im Pfarrheim 
Hengelage. 
Haben Sie noch Erinnerungsgegenstände 
an die eigene Taufe (Taufkerze, Tauf-
kleid, Taufgeschenk…)? Dann bringen Sie 
diese Gegenstände doch gerne mit! 

Seniorenrunde Nortrup 
Herzliche Einladung zum Seniorennachmit-
tag immer mittwochs von 14.30 Uhr bis 
16.30 Uhr im Haus Schalom. Bei netter 
Kaffeetafel wird geklönt, Spiele werden 
gespielt und leichte sportliche Übungen im 
Sitzen angeboten. 

Erwachsene 
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Kreuztragen in Lage 
Vor einigen Jahren noch haben wir uns als 
Pfarreiengemeinschaft der gemeinsamen 
Wallfahrt der Kolpingsfamilien des Bezir-
kes Fürstenau zum Kreuz nach Lage ange-
schlossen. Leider ist diese Wallfahrt in 
Vergessenheit geraten. Dabei ist es auch 
gerade dieser Ort in unserer unmittelba-
ren Nachbarschaft, der für diese 
Kreuztracht steht. 
Hier kommen Menschen zusammen mit 
ganz unterschiedlicher Motivation. Ich 
muss nicht besonders fromm sein, um 
auch die Anliegen in meinem Leben dort-
hin mitzunehmen. Wie 
oft kommen Nachbar-
schaften in Lage zu-
sammen, um für Kran-
ke und Sterbende zu 
beten. 
In diesem Jahr findet 
die Wallfahrt nach La-
ge statt am Montag 
(09.03.). 
Wenn Sie sich auch zu 
dieser Wallfahrt auf-
machen möchten, melden Sie sich gerne 
in den Pfarrbüros in Quakenbrück oder 
Nortrup. 

Katholische öffentl. Bücherei Nortrup   
Wir laden herzlich ein zum: Stöbern – Ent-
decken – Lesen. 
Unsere Öffnungszeiten: 
Mittwochs 15:30 bis 16:30 Uhr  
Sonntags 11:00 bis 12:00 Uhr  

Pfarrbüro Nortrup 
Das Pfarrbüro in Nortrup bleibt am Montag 
(03.02.) und am Mittwoch (12.02.) ge-
schlossen. Messbestellungen und Be-
kanntmachungen müssen bis Montag 
(10.02.) im Pfarrbüro Nortrup oder bis 
Freitag (14.02.) im Pfarrbüro in Quaken-
brück eingereicht werden. 

Schaukasten in Nortrup 
Aus ALT mach NEU! 
Der bisher vor dem Haus Schalom in weiß 
vorhandene Schaukasten wurde durch den 
Malerbetrieb Piel liebevoll aufgearbeitet. 
Die Umstellung an dem neuen Standort 
neben der Kirche an der Farwickstraße 
ermöglicht einen sofortigen Blick auf die 
Messzeiten, weitere aktuelle Themen und 
den kleinen Wegweiser durch unsere 
Pfarrkirche St. Aloysius in Nortrup. 
Wir danken allen HelferInnen! 

Taizé-Gebet in der Arche 
Montag, 03.Februar 2020 
Einmal im Monat findet um 19:00 Uhr ein 
ökumenisches Taizé-Gebet in der Arche 
des Christlichen Krankenhauses statt. 
Mehrstimmige Gesänge aus Taizé, Gebete 
und Stille laden zu einer halbstündigen 
Atempause ein. Herzliche Einladung!  
Ansprechpartnerin:  
Katharina Abeln (05431-902390) 
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Gem. Chor St. Joseph Nortrup  
Nachruf für + Elsa Welp 
Abschied nehmen mussten wir am 
17.01.2020 von unserem Ehrenmitglied  
Elsa Welp, die am 10.01.2020 im Alter von 
88 Jahren verstarb. Elsa war fast 60 Jahre 
aktive Chorsängerin und bereicherte unse-
ren Chor zuverlässig durch ihre Sopran-
stimme. Sie war immer mit voller Freude 
und Engagement für den Chor da. In den 
letzten Jahren konnte Elsa aus gesund-
heitlichen Gründen nicht mehr aktiv am 
Chorgeschehen teilnehmen. Sie war als 
passives Mitglied dem Chor weiterhin sehr 
verbunden und mit ihren Gedanken sicher-
lich oft in unserer Mitte. 
Wir gedenken ihrer im stillen Gebet. 
Möge sie in Frieden ruhen. 

Mitgliederversammlung 
Am Montag (27.01.) findet um 18:00 Uhr 
im Franziskushaus die Mitgliederversamm-
lung der kfd statt. Herzliche Einladung! 

Karneval 2020 
Der Frauenkarneval der kfd Pfarreienge-
meinschaft findet am 21.02.2020 ab 
18:11 Uhr in der Schützenhalle Hengelage 
statt. Karten gibt es am 27.01.2020 auf 
der Mitgliederversammlung – 13€ für kfd-
Mitglieder, 15€ für Nichtmitglieder.  

Weltgebetstag der Frauen 
Am Freitag (06.03.) findet um 18:00 Uhr in 
St. Petrus Quakenbrück der Weltgebetstag 
der Frauen statt. 
Thema: Simbabwe - „Steh auf und geh!“ 
Herzliche Einladung alle interessierten 
Frauen! 

Kolpingfamilie St. Aloysius, Nortup  

Generalversammlung 
Am Sonntag (26.01.) um 17:00 Uhr im 
Haus Schalom in Nortrup. 

Bezirksversammlung 
Am Montag (03.02.) um 19:30 Uhr im Haus 
Schalom in Nortrup. 

Kolpingfamilie St. Marien, Quakenbrück  

Sonntag, 26.01., Neujahrstreffen 
Treffen aller Kolpinger und Interessierten 
nach dem Sonntagsgottesdienst um 11 Uhr 
in St. Marien, Quakenbrück, gegen 12:00 
Uhr in der „Werkstatt“ im Franziskushaus. 

Glaubensgespräche am Sonntagmorgen. 
Wir wollen unseren Glauben durch Diskus-
sionsrunden über Gott und die Welt neu 
beleben. 
In der Fastenzeit wollen wir uns (auch 
Nichtkolpinger) eine Stunde vor der Sonn-
tagsmesse im Franziskushaus treffen und 
über vorbereitete Themen sprechen. 
Themenvorschläge bitte an den Vorstand 
Tel. 0 54 31-45 44 oder 0 54 31-8 51 99 07  
bzw. per Mail an: kquak@gmx.de 

Zwei-Tagestour nach Paderborn 
Sa. 05. bis So. 06. September 2020 
Geplant ist eine 2-Tagestour mit Stadtfüh-
rung und evtl. Abstecher nach Corvey und 
Wewelsburg (mit eigener Anreise bzw. 
Fahrgemeinschaften). Zwecks Hotelbu-
chung bitte jetzt anmelden (auch Nicht-
kolpinger) beim Vorstand, Tel. 45 44 oder 
Email: kquak@gmx.de 

Die nächste Vorstandssitzung ist am 18. 
Februar um 19:30 Uhr im Franziskushaus. 
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Kinderkirche 
Herzliche Einladung an alle kleineren Kin-
der mit ihren Eltern zu nächsten Kinder-
kirche am Mittwoch (12.02.) um 17:00 Uhr 
in St. Paulus, Hengelage. 

Messdienerkino 
Als Dankeschön werden alle aktiven Mess-
dienerInnen am Dienstag (04.02.) um 
15:30 Uhr ins Kino die Schauburg Quaken-
brück eingeladen.  Der Film ist  eine Über-
raschung . Vor dem Film findet die jähr-
liche Preisverleihung statt für die drei 
MessdienerIinnen aus jeder Gemeinde, die 
am häufigsten eingesetzt waren im ver-
gangenen Jahr. 

Die 9er- Wer sonst? 
Du bist mindestens 15 Jahre alt und hast 
Bock auf einen Haufen absolut fantasti-
scher Aktionen…  
Wir, die 9er, treffen uns an jedem 9. im 
Monat um   

Am Sonntag (09.02.) wollen wir zusammen 
zum Bowling oder Kegeln fahren. 
Dazu treffen wir uns um 18:30 Uhr am 
Franziskushaus, um von dort dann loszu-
fahren.  
Wichtig! Zwecks Planung meldet euch bit-
te für die Fahrt zum Bowling oder Kegeln 
bei Manuel Kollenberg bis zum 03.02.an. 
Handy: 01 51/42 86 62 49 

Gruppenleitergrundkurse (GLGK) 
Es finden im Dekanat wieder Gruppen-
leitergrundkurse, zum Erwerb der Juleica, 
im Frühjahr 2020 statt. 
Alle Interessierten ab 16 Jahre können 
sich dafür anmelden. 
Informationen gibt es bei Manuel Kollen-
berg oder im Kath. Jugendbüro Osnabrück-
Nord in Ankum (Tel. 0 54 62-88 78 90) 

Die Termine sind wie folgt: 

GLGK für Berufstätige. 
Insgesamt drei Wochenenden. 
Freitag, 28.02. – Sonntag, 01.03.2020. 
Freitag, 20.03.2020 – Sonntag, 22.03.2020. 
Freitag 17.04.2020 – Sonntag, 19.04.2020. 

GLGK Kompaktkurse 
1. Kurs im Zeitraum
Freitag, 27.03.2020 – Donnerstag,
02.04.2020. (Osterferien)

2. Kurs im Zeitraum
Freitag, 03.04.2020 – Freitag, 10.04.2020.
(Osterferien)

3. Kurs im Zeitraum
Mittwoch, 20.05.2020 – Sonntag,
24.05.2020  (über Christi Himmelfahrt)
und Freitag, 03.07.2020 – Sonntag
05.07.2020.

Kinder und Jugend 
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Kindertagesstätte St. Aloysius, Nortrup 

Trommelreise mit Markus Hoffmeister in 
der Kita „St. Aloysius“, Nortrup 
Am 28. Januar 2020 reist der Trommelge-
schichtenerzähler Markus Hoffmeister vom 
TheoMobil e.V. mit über 300 Trommeln in 
die Kita St. Aloysius in Nortrup an und ent-
führt alle Kinder in die faszinierende Welt 
der Religionen und Kulturen. Mit seinen 
Trommeln erzählt er traditionelle Ge-
schichten, die eine gemeinsame Botschaft 
haben: „Lasst uns diese Welt in Frieden 
miteinander teilen.“ Zu seiner Trommel-
musik erklingen Tänze und Lieder fremder 
Kulturen – und alle trommeln, tanzen und 
singen mit. 
Auf diese Weise gewinnen die Kinder Ein-
blicke in fremde Welten und erkennen, 
dass das Fremde und Unbekannte eine 
große Bereicherung für das eigene Leben 
sein kann.  
Zu diesem Projekt möchten wir am Diens-
tagabend, 28. Januar 2020 um 20:00 Uhr 
alle Interessierten (Eltern, Gemeinde, an-
dere Kitas) herzlich einladen. Anmeldun-
gen bitte in der Kita: 0 54 36/2 23 

Auf zahlreiches Erscheinen und auf einen 
gemeinsamen Abend freut sich das Kita – 
Team!! 

Kindertagesstätte St. Paulus, Hengelage 

Gitarrenkurs 
Immer montags treffen sich die Gitarren-
spieler um 17:30 Uhr in der Kita mit Mela-
nie Emken. Bei Interesse bitte bei Sabine 
Matusche melden.  

Teamfortbildung der Erzieher 
Am 27.Januar findet für unser Mitarbeiter-
team eine Weiterbildung statt. Die Kita 
bleibt an diesem Tag geschlossen.  

Erzieherin gesucht 
Zu sofort suchen wir eine Erzieherin mit 
31 Wochenstunden am Vormittag. Bewer-
bungen an Sabine Matusche. 

Kindertagesstätte Familienzentrum 
St. Marien, Quakenbrück 

Elterncafé 
Jeweils freitags in der Zeit von 08:00 Uhr 
bis 10:00 Uhr findet im Familienzentrum/ 
Kita St. Marien das offene Elterncafé 
statt. Das Angebot richtet sich an alle In-
teressierten, die Informationen erhalten 
oder sich einfach nur mit anderen Eltern 
bei einer Tasse Kaffee oder Tee austau-
schen möchten. 
Am Freitag (07.02.) steht im Elterncafé 
Frau Doris Wierper als Ansprechpartnerin 
zur Verfügung. Frau Wierper ist Dipl. So-
zialpädagogin und KESS-Trainerin. Sie be-
rät und bietet Unterstützung an bei fami-
liären Problemen, finanziellen Unsicher-
heiten, Überforderungen im Alltag und  
anderweitigen Belastungen. 

Kindertagesstätten 
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Wir gratulieren zum Geburtstag 
und wünschen Gottes Segen und 
seine schützende Hand für das 
neue Lebensjahr. 

27.01. Heinrich Döhmann, 70 J. (Nortrup) 

29.01. Irmgard Huslage, 85 J. (Hengelage) 

29.01. Christel Grefen, 80 J. (Quakenbrück) 

29.01. Johann Fischer, 70 J. (Quakenbrück) 

30.01. Gisela Elsen, 85 J. (Quakenbrück) 

30.01. Hermann Zur-Lage, 80 J.  
(Quakenbrück) 

31.01. Eveline Klemp, 90 J. (Badbergen) 

08.02. Clemens Brunneke, 80 J (Badb.) 

08.02. Inge Behre, 75 J. (Badbergen) 

08.02. Bertilda Trojahn, 75 J. (Quakenbr.) 

12.02. Gisela Hentemann, 80 J. 
(Quakenbrück) 

15.02. Karl-Heinz Stieve, 85 J. (Quakenbr.) 

16.02. Helga Winterspecke, 80 J. (Badb.) 

18.02. Hermann Vahle, 91 J. (Quakenbrück) 

18.02. Erwin Thaller, 80 J. (Hengelage) 

22.02. Frieda Felstermann,  85 J. 
(Hengelage) 

Verstorben sind aus den 
Gemeinden: 

St. Paulus, Hengelage 
Herr Eduard Rump, 88 Jahre 

St. Aloysius, Nortrup 
Herr Bruno Hockling, 85 Jahre 
Frau Elsa Welp, 88 Jahre 

St. Marien, Quakenbrück 
Frau Dorothea Harbarth, 81 Jahre 
Herr Andrej Maier, 62 Jahre 
Herr Michael Bramlage, 61 Jahre 

Wir gedenken in den 
Gottesdiensten:

St. Aloysius Nortrup 

Sonntag, 26. Januar 2020 
09:30 Uhr: † Karl Welp u. LuV d. Fam. 
Welp;  †† Ehel. Anni u. Bernhard Harme-
ling;  † Alfons Frye 
Mittwoch, 29. Januar 2020 
08:00 Uhr: † Wilhelmine Wernsing (BWP);  
† Ulla Brockhaus 
Freitag, 31. Januar 2020 
19:00 Uhr: † Gottfried Börger 
Sonntag, 2. Februar 2020 
09:30 Uhr: LuV d. Fam. Mönkediek-Lis;  † 
Ursula Merse;  LuV d. Fam. Meyer zu Far-
wick;  LuV d. Fam. Reinhold Klaphake;  †† 
Ehel. Anni u. Bernhard Harmeling;  † Maria 
Westerkamp;  † Johannes Merse (statt 
30.1.);  LuV d. Fam. Specker, Schwert-
mann u. zur Lage;  LuV d. Fam. Bußmann-
Döhmann;  † Alfons Frye 
Mittwoch, 5. Februar 2020 
08:00 Uhr: † Wilhelmine Wernsing (BWP) 

Familiennachrichten Familiennachrichten 
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Freitag, 7. Februar 2020 
19:00 Uhr: †† Mathias, Maria u. Tadeusz 
Figlarz, Maria u. Marian Czerniak u. Wies-
law Kieltyka;  † Theodor Coort; † Jan 
Kettmann 
Sonntag, 9. Februar 2020 
09:30 Uhr: †† Ehel. Anni u. Bernhard Har-
meling;  † Alfons Frye 
Mittwoch, 12. Februar 2020 
08:00 Uhr: † Wilhelmine Wernsing (BWP) 
Freitag, 14. Februar 2020 
19:00 Uhr: †† Ehel. Hugo u. Theresia An-
nen;  †† Ehel. Alwine u. Josef Welp;  †† 
Ehel. Hermann u. Johanna Meiners 
Sonntag, 16. Februar 2020 
09:30 Uhr: †† Ehel. Hermann u. Agnes 
Büldt;  LuV d. Fam. Reinhold Klaphake;  †† 
Ehel. Anni u. Bernhard Harmeling;  LuV d. 
Fam. Specker, Schwertmann u. zur Lage;  
† Gregor Kettmann;  JM † Jan Kettmann;  
† Alfons Frye 
Mittwoch, 19. Februar 2020 
14:30 Uhr: † Wilhelmine Wernsing (BWP) 
Freitag, 21. Februar 2020 
19:00 Uhr: † Hedwig Bosse (statt 20.2.);  † 
Theodor Coort 
Sonntag, 23. Februar 2020 
09:30 Uhr: † Dieter Mönkediek;  † Anna 
Börger;  LuV d. Fam. Meyer zu Farwick; 
†† Ehel. Anni u. Bernhard Harmeling;  †† 
Maria u. Karl Jokuschies;  † Alfons Frye 

St. Marien Quakenbrück 

Sonntag, 26. Januar 2020 
11:00 Uhr: LuV Fam. Irma u. Johannes Fi-
scher;  LuV Fam. Bartyla;  † Dorothea 
Harbarth 
Sonntag, 2. Februar 2020 
11:00 Uhr: 6 WM † Andrej Maier;  LuV 
Fam. Zajonz u. Geschwister Beate u. 
Arthur, Eltern u. Angehörige;  †† Ehel. 
Damhuis, Hans-Dieter Damhuis u. Peter 
Puncken. 

Dienstag, 4. Februar 2020 
15:00 Uhr: † Dorothea Harbarth 
Freitag, 7. Februar 2020 
09:00 Uhr: † Hilde Ellmann,  
LuV Fam. Ellmann/Bohmann 
Sonntag, 9. Februar 2020 
11:00 Uhr: †† Ehel. Damhuis, Hans-Dieter 
Damhuis u. Peter Puncken;   
† Dorothea Harbarth 
Sonntag, 16. Februar 2020 
11:00 Uhr: †† Eltern Hilde u. Walter Ell-
mann, LuV Fam. Ellmann/Bohmann;   
† Eduard Riedel und alle  LuV Angehöri-
gen;  † Josefine Lamping, LuV Fam. Bokel-
Lamping;  † Dorothea Harbarth 
Sonntag, 23. Februar 2020 
11:00 Uhr: 6 WM † Dorothea Harbarth;   
† Thomas Gorgolewski;  LuV Fam. Irma u. 
Johannes Fischer 

St. Paulus Hengelage 

Samstag, 25. Januar 2020 
17:00 Uhr: 1. JM † Werner Janßen;   
†† Reinhard Müller u. Anni Schumacher;   
† Horst Schulz;  † Josefine Lamping, LuV 
Fam. Bokel-Lamping;  LuV Fam. Zöpf-
gen/gr. Kruse 
Samstag, 1. Februar 2020 
17:00 Uhr: JM † Walter Ellmann, LuV Fam. 
Ellmann/Bohmann;  † Hans Triphaus;   
† Robert Springer;  † Werner Janßen;   
† Josefine Lamping, LuV Fam. Bokel-
Lamping 
Samstag, 8. Februar 2020 
17:00 Uhr: † Werner Janßen;  † Josefine 
Lamping, LuV Fam. Bokel-Lamping 
Samstag, 15. Februar 2020 
17:00 Uhr: † Hans Triphaus 
Samstag, 22. Februar 2020 
17:00 Uhr: † Hans Triphaus;  † Josefine 
Lamping, LuV Fam. Bokel-Lamping 

St. Marien Badbergen 
-.- 
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Pfarrer Bernhard Lintker 
Telefon: 0 54 31/29 12 
E-Mail: b.lintker@web.de

Pastor Ralf Krause 
Tel. 0 54 36/96 85 37 
E-Mail: pastor.ralf@gmx.de

Diakon Johannes Brinkmeyer 
Telefon: 0 54 31/90 20 15 
E-Mail: diakon.brinkmeyer@katholisch-artland.de

Diakon Herbert Macke 
Telefon: 01 52/08 88 94 90 
E-Mail: diakon.macke@osnanet.de

Gemeindeassistentin 
Alexandra Hummert 
Telefon: 0 54 31/9 07 16 45 
Handy: 01 51/17 69 11 54
E-Mail: aleswinst@googlemail.com

Jugendreferent Manuel Kollenberg 
Telefon: 0 54 31/9 00 38 33 
Handy: 01 51/42 86 62 49 
E-Mail: manuel.kollenberg@bistum-osnabrueck.de

Gemeindereferentin Monika Robin 
Telefon: 0 54 31/90 42 71 
E-Mail: monika.robin@katholisch-artland.de

Gemeindereferentin Heike Frerker 
Telefon: 0 54 31/9 00 39 98 
E-Mail: heike.frerker@hotmail.com

Kath. Seelsorgerin im CKQ 
Gabriele Kuhlmann  
Danziger Str. 2, 49610 Quakenbrück 
Telefon: 0 54 31/15 18 78  
E-Mail: khs.kuhlmann@web.de

FSJler Richard Robben 
Telefon: 0 54 31/9 07 16 59 
E-Mail: richard-robben@web.de

Organistin Ji Kyung Lee 
Telefon: 0 54 31/9 06 22 43 
E-Mail: jikyung.lee0525@gmail.com

Pfarrbüro Quakenbrück 
Sekretariat: Frau Stephanie Dunkel 
Burgstraße 2, 49610 Quakenbrück 
Telefon: 0 54 31/44 02 
Fax: 0 54 31/88 34 
E-Mail: St.Marien-Quakenbrueck@
bistum-osnabrueck.de
Mo. – Fr.: 08.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
Di.: 15.30 Uhr bis 17.30 Uhr 

Pfarrbüro Nortrup 

Sekretariat: Frau Christiane Kronlage 
Kirchstraße 17, 49638 Nortrup 
Telefon: 0 54 36/2 45 
Fax: 0 54 36/88 78  
E-Mail: St.Aloysius-Nortrup@bistum-osnabrueck.de
Mo.:  17.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Mi.:  08.00 Uhr bis 10.00 Uhr

Kindertagesstätten 
Familienzentrum St. Marien, Quakenbrück 
Burgstraße 4, 49619 Quakenbrück 
Tel. 0 54 31/71 61 
E-Mail: kiga-st.marien-quakenbrueck@
bistum-osnabrueck.de

St. Paulus, Hengelage 
Rosenstraße 2, 49610 Quakenbrück 
Tel. 0 54 31/25 51 
E-Mail: kiga-st.paulus-hengelage@
bistum-osnabrueck.de

St. Aloysius, Nortrup 
Kirchstraße 13, 49638 Nortrup 
Tel. 0 54 36/2 23 
E-Mail.: kiga.nortrup@gmx.de

Internetadresse: 
www.katholisch-artland.de 

Impressum: 
Herausgeber: Pfarreiengemeinschaft Artland 
Redaktion: Frau Dunkel, Frau Kronlage und viele 
andere 
Verteiler: 30 Pfortenverteiler/-innen 
Druck: Oelkers, Druckhaus im Artland  
Auflage: 3.700 Exemplare, monatl. an alle 
Haushalte in der Pfarreiengemeinschaft 

So erreichen Sie uns 
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