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 Gelassenheit  

   Nr. 05/24                                                                        22. Juni 2024 bis 11. August 2024 



Ich packe meinen Koffer! 

Ich packe meinen Koffer und nehme mit: 

Eine Zahnbürste 

Eine Zahnbürste und einen Sonnenhut 

Eine Zahnbürste, einen Sonnenhut und einen Rucksack… 

Ist Ihnen dieses Spiel nicht auch noch bekannt? Ein tolles Reisespiel, das wir als 

Kinder bei längeren Autofahrten gerne gespielt haben und dass unsere Kinder 

auch heute noch gerne spielen. Alle Gegenstände, die im Geiste gepackt wur-

den, mussten aus dem Kopf heraus wiederholt und um einen weiteren Gegen-

stand ergänzt werden, solange bis der erste einen Fehler macht! 

An dieses Spiel fühle ich mich oft zurückerinnert, wenn die Reisezeit beginnt 

und ich anfange, die Koffer für unseren Urlaub zu packen. 

Bloß nichts vergessen, alle Eventualitäten durchdenken. Was brauchen wir, 

wenn es regnet, wenn wir schwimmen wollen, wenn die Sonne scheint, wenn 

wir wandern gehen, wenn wir dreckiger werden als geplant und, und, und…! 

Mein Kopf raucht, ich bin gestresst und ich spüre, wie meine Familie einen gro-

ßen Bogen um mich macht! Hätte ich nur mehr Gelassenheit! Gelassenheit, die 

Dinge auf mich zukommen zu lassen und darauf zu vertrauen, dass schon alles 

gut gehen wird. Was kann denn schon passieren? Sind nicht die schönsten Ur-

laubserinnerungen diejenigen, in denen man überrascht wurde und sein Impro-

visationstalent unter Beweis stellen konnte? 

In der Bibel wird Gelassenheit als ein Geschenk Gottes dargestellt, durch das 

der Gläubige ermutigt wird, Sorgen abzulegen, im Gebet Frieden zu suchen und 

durch den Geist Gottes eine gelassene Lebenshaltung zu kultivieren. Gelassen-

heit in der Bibel bedeutet also nicht nur das Fehlen von Problemen, sondern 

vielmehr die Anwesenheit eines göttlichen Friedens, der die Herzen und Gedan-

ken bewahrt. 

Auf ein Wort 



Mit Gottes Hilfe packe ich dieses Jahr meinen Koffer vielleicht mal anders. 

Ich packe meinen Koffer und nehme mit: 

Abenteuerlust 

Abenteuerlust und Humor 

Abenteuerlust, Humor und Improvisationsfreude 

Abenteuerlust, Humor, Improvisationsfreude und Gelassenheit…. 

(packen Sie gerne mit!) 

Ihnen und uns allen eine schöne Ferien- und Sommerzeit! 

Heike Frerker, Gemeindereferentin 

Bild auf dem Titelblatt: Image by congerdesign / Pixabay 



Samstag, 22.06.2024 
17:00 Uhr Vorabendmesse St. Paulus, Hengelage 
18:30 Uhr Vorabendmesse   St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 23.06.2024   12. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Wort-Gottes-Feier - Frauenliturgie  

anschl. Turmcafe 

St. Marien, Quakenbrück 

12:15 Uhr Tauffeier Oliver Krusznis St. Marien, Quakenbrück 

Dienstag, 25.06.2024 Sel. Lübecker Märtyrer 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

18:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 26.06.2024 

10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier Pflegeheim Bethanien 

19:00 Uhr Hl. Messe mit sakramentalem Segen St. Aloysius, Nortrup 

Donnerstag, 27.06.2024 

08:00 Uhr Reisesegen Zeltlager St. Marien Q Marktplatz Quakenbrück 

15:00 Uhr Hl. Messe anschließend Seniorennachmittag St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Hl. Messe entfällt St. Paulus, Hengelage 

Freitag, 28.06.2024   Hl. Irenäus 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

09:45 Uhr Friedensgebet St. Marien, Quakenbrück 

Samstag, 29.06.2024   Hl. Petrus und Hl. Paulus, Apostel 

15:00 Uhr Trauung Ann-Christin Vogt/David Pfarr St. Marien, Quakenbrück 

17:00 Uhr Festhochamt zum Patrozinium St. Paulus 

ab 15 Uhr Einladung zu Kaffee und Kuchen 

St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Festhochamt St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 30.06.2024   13. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

Montag, 1.07.2024 

09:00 Uhr Rosenkranzgebet anschließend Frühstück St. Paulus, Hengelage 

 Wo wir auftauchen, findet im Gottesdienst ein Angebot für Kinder statt! 

 Die Lesetexte des Sonntags finden Sie im Internet unter: 

 www.perikopen.de und www.bibelwerk.de/home/Sonntagslesungen 

Gottesdienstplan 
Liturgie vom 22. Juni bis 11. August 2024 

http://www.perikopen.de/
http://www.bibelwerk.de/home/Sonntagslesungen


Dienstag, 2.07.2024   Mariä Heimsuchung 

09:00 Uhr Hl. Messe anschließend Frühstück St. Marien, Badbergen 

18:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 3.07.2024   Hl. Thomas, Apostel 

16:00 Uhr Wort-Gottes-Feier im Zeltlager  

St. Marien in Bramsche 

Zeltlager St. Marien Q 

19:00 Uhr Hl. Messe - im Anschluss Beichtgelegenheit St. Aloysius, Nortrup 

Donnerstag, 4.07.2024 

18:00 Uhr Friedensgebet St. Marien, Badbergen 

18:30 Uhr Hl. Messe mit Aussetzung und sakramentalem 
Segen 

St. Paulus, Hengelage 

Freitag, 5.07.2024   Herz-Jesu-Freitag 

09:00 Uhr Hl. Messe mit Aussetzung und sakramentalem 

Segen. Im Anschluss Beichtgelegenheit 

St. Marien, Quakenbrück 

19:00 Uhr Ökumenisches Friedensgebet Dorotheen-Kirche Nortrup 

Samstag, 6.07.2024 

09:30 Uhr Pilgersegen für die Pilgergruppe aus Handrup St. Marien, Quakenbrück 

15:00 Uhr Trauung Dirk Schrand/Janneke Bruns St. Marien, Menslage 

15:00 Uhr Hl. Messe mit einer Pilgergruppe aus Handrup  St. Marien, Quakenbrück 

17:00 Uhr Wort-Gottes-Feier anschl. Turmcafe St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Vorabendmesse St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 7.07.2024   14. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

12:15 Uhr Tauffeier Zoe Zirr St. Marien, Quakenbrück 

Dienstag, 9.07.2024 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

18:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 10.07.2024 

08:00 Uhr Hl. Messe anschließend Frühstück St. Aloysius, Nortrup 

16:00 Uhr Wort-Gottes-Feier Pflegeheim Nortrup 

Donnerstag, 11.07.2024   Hl. Benedikt von Nursia 

18:30 Uhr Hl. Messe St. Paulus, Hengelage 

Freitag, 12.07.2024 

09:00 Uhr Hl. Messe anschließend Frühstück St. Marien, Quakenbrück 

Samstag, 13.07.2024 

17:00 Uhr Vorabendmesse St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Wort-Gottes-Feier anschließend Turmcafe 

 

 

St. Marien, Badbergen 



Sonntag, 14.07.2024   15. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

18:00 Uhr Vesper St. Aloysius, Nortrup 

Montag, 15.07.2024   Hl. Bonaventura 

10:00 Uhr Reisesegen Zeltlager St. Aloysius St. Aloysius, Nortrup 

Dienstag, 16.07.2024 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

18:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 17.07.2024 

10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier Pflegeheim Bethanien 

14:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

15:00 Uhr Wort-Gottes-Feier St. Sylvesterstift, Q 

Donnerstag, 18.07.2024 

18:30 Uhr Hl. Messe St. Paulus, Hengelage 

Freitag, 19.07.2024 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

Samstag, 20.07.2024 

12:00 Uhr Reisesegen Zeltlager St. Paulus St. Paulus, Hengelage 

17:00 Uhr Vorabendmesse St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Vorabendmesse St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 21.07.2024   16. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Wort-Gottes-Feier St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

12:30 Uhr Tauffeier Theo Heinrich Küthe St. Aloysius, Nortrup 

Dienstag, 23.07.2024   Hl. Birgitta von Schweden 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

18:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 24.07.2024 

19:00 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

Donnerstag, 25.07.2024   Hl. Jakobus, Apostel 

18:30 Uhr Hl. Messe St. Paulus, Hengelage 

Freitag, 26.07.2024   Hl. Joachaim u. Hl. Anna 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

09:45 Uhr Friedensgebet St. Marien, Quakenbrück 

Samstag, 27.07.2024 

17:00 Uhr Vorabendmesse St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Vorabendmesse 

 

 

St. Marien, Badbergen 



Sonntag, 28.07.2024   17. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Wort-Gottes-Feier anschließend Turmcafe St. Marien, Quakenbrück 

13:30 Uhr Bärwalder Andacht 

anschließend Kaffeetafel im Pastorat 

St. Marien, Badbergen 

Dienstag, 30.07.2024 

09:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Badbergen 

18:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 31.07.2024  Hl. Ignatius von Loyola 

15:00 Uhr Wort-Gottes-Feier St. Sylvesterstift, Q 

19:00 Uhr Hl. Messe mit sakramentalem Segen St. Aloysius, Nortrup 

Donnerstag, 1.08.2024 

18:00 Uhr Friedensgebet St. Marien, Badbergen 

18:30 Uhr Hl. Messe 

mit Aussetzung und sakramentalem Segen 

St. Paulus, Hengelage 

Freitag, 2.08.2024   Herz-Jesu-Freitag 

09:00 Uhr Hl. Messe mit Aussetzung und sakramentalem 

Segen. Im Anschluss Beichtgelegenheit. 

St. Marien, Quakenbrück 

15:30 Uhr Trauung Hanna Buschermöhle/Henrik Pöttker St. Aloysius, Nortrup 

19:00 Uhr Ökumenisches Friedensgebet St. Aloysius, Nortrup 

Samstag, 3.08.2024 

15:30 Uhr Goldene Hochzeit Renate und Heinz Brunnecke St. Marien, Quakenbrück 

17:00 Uhr Wort-Gottes-Feier anschließend Turmcafe St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Vorabendmesse St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 4.08.2024   18. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

Montag, 5.08.2024 

09:00 Uhr Rosenkranzgebet anschließend Frühstück St. Paulus, Hengelage 

17:00 Uhr Schulanfangsgottesdienst Klassen 5 AGQ, Quakenbrück 

Dienstag, 6.08.2024   Verklärung des Herrn 

09:00 Uhr Hl. Messe, anschließend Frühstück im Pastorat St. Marien, Badbergen 

18:00 Uhr Rosenkranz St. Aloysius, Nortrup 

Mittwoch, 7.08.2024 

09:45 Uhr Schulanfangsgottesdienst AGQ St. Sylvester Quakenbrück 

19:00 Uhr Hl. Messe - im Anschluss Beichtgelegenheit St. Aloysius, Nortrup 



Donnerstag, 8.08.2024   Hl. Dominikus 

18:30 Uhr Hl. Messe St. Paulus, Hengelage 

Freitag, 9.08.2024   Hl. Theresia Benedicta vom Kreuz (Edith Stein) 

09:00 Uhr Hl. Messe anschließend Frühstück St. Marien, Quakenbrück 

Samstag, 10.08.2024   Hl. Laurentius 

08:00 Uhr Einschulungsgottesdienst 

Grundschule Am Langen Esch 

St. Marien, Quakenbrück 

09:00 Uhr Einschulungsgottesdienst 

Grundschule Badbergen 

Grundschule Badbergen 

09:15 Uhr Einschulungsgottesdienst 

Grundschule Nortrup 

St. Aloysius, Nortrup 

10:00 Uhr Einschulungsgottesdienst 

Grundschule Hengelage 

St. Paulus, Hengelage 

10:00 Uhr Einschulungsgottesdienst 

Grundschule Neustadt 

St. Petrus, Quakenbrück 

15:30 Uhr Silberhochzeit Sonja u. Frank Richter St. Marien, Quakenbrück 

17:00 Uhr Vorabendmesse St. Paulus, Hengelage 

18:30 Uhr Wort-Gottes-Feier anschließend Turmcafe St. Marien, Badbergen 

Sonntag, 11.08.2024   19. Sonntag im Jahreskreis 

09:30 Uhr Hl. Messe St. Aloysius, Nortrup 

11:00 Uhr Hl. Messe St. Marien, Quakenbrück 

18:00 Uhr Vesper fällt aus St. Aloysius, Nortrup 



Pforte für sieben Wochen 
Die nächste Pforte erscheint zum Sonntag 
(11.08.) für sechs Wochen. Bitte Meldun-
gen und Messbestellungen bis Mi. (31.07. 
um 10:00 Uhr) im Büro Nortrup oder bis Fr. 
(02.08.) im Büro Quakenbrück abgeben! 
 

Pfarrbüro Nortrup 
Das Pfarrbüro in Nortrup bleibt vom 01. – 
12.07.24, am 24.07.2024 und am 
05.08.2024 geschlossen. In dringenden 
Fällen können Sie sich an das Pfarrbüro in 
Quakenbrück wenden.  

 

Kollektenergebnisse 

Pfingsten, 19./20.05. (RENOVABIS) 
Nortrup: 331,70 € 
Badbergen: 85,64 € 
Quakenbrück: 103,64 € 
Hengelage: 121,61 €  
 
Sonntag, 26.05. (Katholikentag) 
Nortrup: 110,81 € 
Badbergen:  €  
Quakenbrück: 65,19 € 
Hengelage: 52,40 € 
 
Fronleichnam, 29./30.05. 
(Anliegen d. Gemeinde)  
Nortrup: 55,30 €  
Badbergen:   € 
Quakenbrück: €  
Hengelage: 68,11 € 
 
 
 
 
 

Sonntag, 02.06. (Müttergenesungswerk) 
Nortrup: 150,28 €  
Badbergen:   € 
Quakenbrück: 239,00€ 
Hengelage: 32,13 € 
 
Sonntag, 09.06. (Anliegen der Gemeinde) 
Nortrup: 66,50 € 
Badbergen:  € 
Quakenbrück: 29,40 € 
Hengelage:  € 
 
Sonntag, 16.06. 
(Anliegen der Gemeinde) 
Nortrup: 80,25 € 
Badbergen: € 
Quakenbrück: 53,35 € 
Hengelage: 33,70 € 
 
Kollekten der kommenden Wochen 
Sonntag, 23.06.:  Anliegen der Gemeinde 
Sonntag, 30.06. : Hl. Vater 
Sonntag, 07.07.: Anliegen der Gemeinde 
Sonntag, 14.07.: Förderung ökologischer 
         Maßnahmen 
Sonntag, 21.07.: Anliegen der Gemeinde 
Sonntag, 28.07.: Anliegen der Gemeinde 
 
 

Aktuelles 





Die Gremien der Pfarreiengemeinschaft 
treffen sich: 
 

Kirchenvorstand Quakenbrück  
Montag (19.08.), 19:00 Uhr 
Franziskushaus 

Kirchenvorstand Hengelage 
Donnerstag (29.08.), 19:00 Uhr 
Pfarrheim 
 

Kirchenvorstand Badbergen 
Mittwoch (04.09.) 19:00 Uhr 
Beginn auf dem Friedhof 

Kirchenvorstand Nortrup  
Mittwoch (26.06.), 19:00 Uhr 
Haus Schalom 

Gemeinsamer Pfarrgemeinderat 
Dienstag (06.08.), 19:00 Uhr 
Franziskushaus 
 

 

Gemeinsames Frühstück 
Montag (01.07.), St. Paulus, Hengelage, 
nach dem Rosenkranzgebet um 9:00 Uhr im 
Pfarrheim. 
 

Dienstag (02.07.), St. Marien, Badbergen, 
nach der Hl. Messe um 9:00 Uhr im Pasto-
rat.  
 

Mittwoch (10.07.), St. Aloysius, Nortrup, 
nach der Hl. Messe um 8:00 Uhr im Haus 
Schalom. 
 

Freitag (12.07.), St. Marien, Quakenbrück, 
nach der Hl. Messe um 9:00 Uhr im Franzis-
kushaus. 

 
 
 

Literarisch-theologischer Gesprächskreis 
Das nächste Treffen des literarisch-theolo-
gischen Gesprächskreises ist am Montag 
(12.08.), 19:00 Uhr im Hermann-Bonnus-
Geburtshaus in Quakenbrück.  
Wir lesen weiter in Jan Loffeld, Wenn 
nichts fehlt, wo Gott fehlt. Freiburg 2024, 
Teil B. 
„Die schmerzhafte Einsicht: Pastorale 
Qualität ist kein Garant für den ‚Erfolg‘“ 
 
Katholische öffentl. Bücherei Nortrup   
Wir laden herzlich ein zum: 
Stöbern – Entdecken – Lesen. 
Unsere Öffnungszeiten: 
Sonntags 10:30 Uhr bis 12:00 Uhr  
Mittwochs 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr 
 
Patronatsfest in St. Paulus, Hengelage 

Am  Hochfest  Peter und 
Paul, Samstag (29.06.) 
um 17:00 Uhr, feiern wir 
das Patronatsfest in St. 
Paulus, Hengelage. 
Im Leben einer Ge-
meinde sollte der Patron 
der Pfarrkirche durchaus 
im Bewusstsein der Men-
schen verankert sein. 
Wir laden herzliche vor 
der Vorabendmesse ab 
15:00 Uhr zu Kaffee und 
Kuchen im Pfarrheim 
ein.    

 
 
 
 

Erwachsene 



Fest der Ehrenamtlichen 
Was machst du eigentlich bei uns? 
Austausch der Ehrenamtlichen  
im September 
Zu einem Begegnungsabend für alle eh-
renamtlich engagierten Menschen in un-
serer Pfarreiengemeinschaft laden der Ge-
meinsame Pfarrgemeinderat und das Pas-
toralteam ganz herzlich ein – merken Sie 
sich jetzt schon den Termin vor: Wir 
treffen uns am Samstag, dem 21. Septem-
ber 2024, zum Gottesdienst in St. Paulus, 
Hengelage um 17.00 Uhr. Danach freuen 
wir uns auf ein buntes Mitbringbuffet. An-
schließend tauschen wir uns auf kreative 
und witzige Weise über die vielen Möglich-
keiten aus, in der Pfarreiengemeinschaft 
mitzumachen. Mehr wird noch nicht ver-
raten, aber jetzt schon herzliche Ein-
ladung! 

 
ACK (Arbeitsgemeinschaft Christlicher 
Kirchen) – Synagogen Ausflug 
Die ACK lädt herzlich am Sonntag (18.08.) 
zum Besuch der Synagoge in Osnabrück 
mit Führung ein. Start ist um 13:00 Uhr 
am Bahnhof in Quakenbrück, Rückkehr 
gegen 18:00 Uhr.  
Anmeldungen bis zum 09.08.:  
kg.badbergen@evlka.de oder 
Tel. 0 54 33-5 95 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hausmeister St. Aloysius Nortrup 
Die Kirchengemeinde St. Aloysius in 
Nortrup sucht zum 01.07. oder 01.08.2024 
einen neuen Hausmeister für das Haus 
Schalom. Der Stundenumfang beträgt 2,5 
Wochenstunden. Bei Interesse melden Sie 
sich gerne im Pfarrbüro Nortrup unter Tel. 
05436-245 oder reichen Sie Ihre Bewerbung 
schriftlich ein. 
 
Bank der Begegnung – Friedhof Q 
Unsere Bank der Begegnung auf dem 
Friedhof St. Marien, Quakenbrück, lädt sie 
immer freitags bei gutem Wetter zwischen 
10:00 Uhr und 11:00 Uhr ein, ganz zwang-
los miteinander ins Gespräch zu kommen.   
Mitarbeiter:innen der Kirche oder des Hos-
pizvereins sind vor Ort.  
 
Bärwalder Andacht in Badbergen 
Am Sonntag (28.07.), nach dem Fest der  
Hl. Mutter Anna, findet der Bärwalder  
St.-Anna-Gelöbnistag mit anschließendem 
Bärwalder Heimattreffen in Badbergen 
statt. Um 13:30 Uhr beginnen wir in der  
St. Marienkirche mit der eucharistischen 
Andacht. 
Auch nach der Vertreibung aus der schlesi-
schen Heimat 1946 wurde dieser Tag als 
Gelöbnistag in Badbergen gehalten. Herzli-
che Einladung zu dieser Feier auch an alle 
Gemeindemitglieder und alle, die sich den 
Bärwaldern verbunden fühlen. Dieser Bitte 
um Gottes Schutz und Segen für die Ernte 
und die menschliche Arbeit sollten wir uns 
als Gemeinden durchaus anschließen! 
Im Anschluss wird zu Kaffee und Kuchen im 
Pastorat eingeladen.  
  

mailto:kg.badbergen@evlka.de


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Geht auf uns...



‚Geht auf uns‘ – Einladung zum Gespräch 
für Menschen, die über einen 
Kirchenaustritt nachdenken 
In jedem Jahr schreiben wir Menschen, die 
im Artland aus der katholischen Kirche aus-
treten, einen Brief. Mal sind es 100 Briefe 
im Jahr, manchmal ‚nur‘ 70. Wir fragen 
nach Motiven, bieten einen Dialog an, wol-
len zum Gespräch zur Verfügung stehen. 
Die Reaktion auf diesen Brief ist gleich null. 
Kein Wunder: Denn die Menschen, die auf 
dem Standesamt ihren Kirchenaustritt 
bekannt geben, haben ihre Entscheidung ja 
bereits getroffen. 
Wir bedauern es sehr, dass so viele  
Menschen die katholische Kirche verlassen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir wüssten gerne, was sie bewegt. Und 
wir würden gerne besser machen, was 
diese Menschen vielleicht stört oder ver-
letzt. 
Deshalb laden wir den Sommer über mit 
‚Geht auf uns‘ zu einem Getränk ein: in 
zwangloser Atmosphäre, ohne Absicht, 
irgendjemand umzustimmen, um zu hören, 
um zu lernen. ‚Geht auf uns‘ ist ausdrück-
lich kein Gemeindestammtisch. Wir wollen 
Frauen und Männer kennen lernen, bevor 
Sie uns möglicherweise den Rücken kehren. 
Und das Bier oder die Limonade geht auf 
uns. Herzliche Einladung:  
Sie reden – wir hören zu. Versprochen. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Geht auf uns...



Mit dem Fahrrad zur vierten „Orgeltour“ 
im Artland unterwegs 
Erleben Sie am Sonntag (04.08.) die vierte 
Orgeltour im Artland – ein einzigartige Ge-
legenheit, Musik, Bewegung und Natur zu 
verbinden.  
Die Tour beginnt um 14:00 Uhr mit einem 
halbstündigen Konzert für Orgel und Vio-
line in der St. Sylvester-Kirche. Dunia Ma-
lek wird dabei solistisch die Violine spie-
len, begleitet von Kantor Wonsun Jung an 
der Orgel.  
Anschließend führt die Fahrradtour zur 
Dorotheen-Kirche in Nortrup-Loxten, wo 
um 15:30 Uhr ein weiteres halbstündiges 
Konzert mit dem Organisten Christian 
Aumann stattfindet. Dort wird die 1964 
eingebaute Hammer-Orgel vorgestellt. Die 
Tour endet wie in den vergangenen Jahren 
mit einer musikalischen Andacht (Orgel, 
Kantorin Ji Kyung Lee) um 17:00 Uhr in 
der St. Marien-Kirche Quakenbrück, ge-
folgt von einer gemütlichen Kaffee- und 
Kuchenrunde.  
Für eine optimale Planung wird um eine 
kurze schriftliche Anmeldung bei Kantor 
Wonsun Jung (E-Mail: junglee830@ 
gmail.com) gebeten. Die Tour findet bei 
jedem Wetter statt. Bei Dauerregen oder 
für mobilitätseingeschränkte Teilnehmer 
können auch Fahrgemeinschaften mit dem 
Pkw gebildet werden.  
Die Orgeltour soll auf die Bedeutung der 
Musik im Kirchenraum aufmerksam ma-
chen. Es wird um eine Spende zugunsten 
des Orgelprojektes in St. Sylvester gebe-
ten.  
Erleben Sie mit uns einen musikalischen 
und aktiven Tag im Artland! 
 

Vesper in St. Aloysius Nortrup 
Die nächste Vesper in Nortrup ist am 
Sonntag (14.07.). Aufgrund des Erntefestes 
fällt die Vesper am 11. August aus! 
 

Senioren St. Marien Quakenbrück und  
St. Paulus Hengelage 
Herzliche Einladung an alle Senioren und 
alle, die sich angesprochen fühlen, zum 
Seniorennachmittag am Donnerstag 
(27.06.). Wir beginnen mit der Heiligen 
Messe um 15:00 Uhr in St. Paulus, anschlie-
ßend treffen wir uns im Pfarrheim. 
Thema: “Der heilige Paulus – Patron un-
serer Kirchengemeinde”. 
 
Seniorennachmittag in Nortrup 
Der nächste Seniorennachmittag in  
St. Aloysius, Nortrup, ist am Mittwoch 
(21.08.). 
 
Wallfahrt der Senioren 
Nachdem in der Coronazeit die jährlichen 
Wallfahrten ausfallen mussten, starten wir 
in diesem Jahr wieder mit einer Wallfahrt 
für alle Senioren im alten Dekanat 
Fürstenau, also auch für unsere Pfarrge-
meinden im Artland.  
Ziel ist das Gnadenbild der heiligen Mut-
ter Anna in Hopsten-Breischen. 
Die Wallfahrt findet statt am Montag 
(26.08.). Wir fahren mit zwei Bussen. Der 
Bus für die Pfarreiengemeinschaft Art-
land startet in Nortrup am Parkplatz Far-
wick um 13:00 Uhr. Die Quakenbrücker 
und Badberger werden mit dem Ge-
meindebus nach Nortrup gefahren.  
Wir beginnen in Hopsten mit der Eucharis-
tiefeier um 14:30 Uhr. Anschließend ist das 
Kaffeetrinken in der Gaststätte Holtkamp. 
Danach findet der Kreuzweg statt. Die 
Rückfahrt ab Hopsten ist gegen 17:00 Uhr. 
Die Kosten werden ca. 28,00 € betragen. 
Begleiten wird die Wallfahrt von Pastor 
Gerd Voßhage (PG Fürstenau) und Diakon 
Johannes Brinkmeyer.  
Da die Plätze im Bus begrenzt sind, melden 
Sie sich bitte bald im Pfarrbüro 
Quakenbrück oder Nortrup! 
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"Aufbrechen" 

Geistlicher Wandertag am 06. Juli 2024 

Das Herz-Jesu-Kloster Handrup lädt zur 

nächsten geistlichen Wanderung ein. 

Am Samstag (06.07.) führt die Wanderung 

erstmalig durch Quakenbrück.  

Treffpunkt ist um 9:30 Uhr an der St. Ma-

rien-Kirche, Burgstr. 2, 49610 Quaken-

brück. Parkmöglichkeiten sind gegeben am 

„Neuen Markt“.  

Der Wanderweg führt am Wasser entlang. 

Wir gehen durch die Wälder südlich der 

Stadt. Zum Mittagessen sind wir zu Gast im 

Franziskushaus, direkt neben der St. Ma-

rien-Kirche. Der Wandertag schließt ab mit 

einer Eucharistiefeier gegen 15:00 Uhr in 

der St. Marien-Kirche, Quakenbrück. 

Die Länge der Wegstrecke beträgt etwa  

10 km. Der Weg wird schweigend gegangen 

und soll Gelegenheit bieten, das eigene Le-

ben unter dem Bild des Wanderns zu sehen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Rundgespräch nach dem Mittagessen 

können die Wegerfahrungen und die Ge-

danken zu dem begleitenden Text ausge-

tauscht werden. Eingeladen sind alle, die 

die Stille und das Wandern in Gemeinschaft 

lieben.  

Mitzubringen sind feste Wanderschuhe, ein 

Tagesrucksack für Getränke und einen klei-

nen Proviant in der Frühstückspause, dazu 

der Wetterlage angepasste Kleidung. 

Der Kostenbeitrag für Organisation und Mit-

tagessen beträgt 25,00 €. 

Anmeldeschluss ist der 01. Juli 2024 

Anmeldung und nähere Information:  

Klostersekretariat Christiane Evers 

Herz-Jesu-Kloster, Hestruper Str. 1  

49838 Handrup; Tel.-Nr.: 05904/9300-50 

E-Mail: klosterbuero@handrup.de  
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Die nächste gemeinsame Vorstands- 
Sitzung der Kolpingsfamilien  
St. Marien, Quakenbrück, und St. Aloysius, 
Nortrup, ist am Dienstag (09.07.) um 
19:00 Uhr im Franziskushaus. 
 
 
Kolpingfamilie St. Aloysius, Nortrup 

Ferienspaßaktion 
Siehe bei Kinder- und Jugend. 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Fahrradtour 
Wir laden herzlich ein am Mittwoch 
(10.07.) zur Fahrradtour der kfd. Treff-
punkt: 14:00 Uhr am Franziskushaus. Wir 
fahren zum Hof Elting-Bußmeyer und trin-
ken dort um 15:00 Uhr Kaffee.  
Kosten 9,00 €.  
Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 
03.07. bei Gertrud van Dülmen (Tel.: 0 54 
31-27 34) oder Renate Lüers (Tel.: 0 54 
31-21 67) oder Mail: kfd-Artland@web.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Halbtagesfahrt 
Am Mittwoch (14.08.), ca. 13:15 Uhr ab 
Neuer Markt, Quakenbrück, findet unsere 
Halbtagesfahrt statt. Zunächst besichtigen 
wir den Niedersachsenpark in Rieste. Im 
Rahmen einer Rundfahrt erfahren wir Wis-
senswertes von der ursprünglichen Idee bis 
zu den weiteren Zukunftsvisionen. An-
schließend geht es weiter zum Alfsee. 
Nach Kaffee und Kuchen erfahren wir viel 
Interessantes zum Alfsee-Projekt. Es geht 
von der ursprünglichen Idee des Hochwas-
serschutzes bis hin zum touristischen Frei-
zeiterlebnis. Geplante Rückkehr ist 18:00 
Uhr.  
Der Reisepreis beträgt 30,00 € für kfd-Mit-
glieder, 35,00 € für Nicht-Mitglieder. Ver-
bindliche Anmeldungen bis zum 05.08. 
bei Birgit Werner (Tel.: 0 54 31-90 45 47) 
oder Birgit Handke (Tel.: 0 54 31-88 50) 
oder per Mail: kfd-Artland@web.de 
Die Anmeldung gilt als verbindlich nach 
Überweisung des Reisepreises auf das 
Konto: kfd St. Marien Quakenbrück 
IBAN: DE49 2655 1540 0085 0187 52 
Kreissparkasse Bersenbrück 
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172. Wallfahrt am 06. und 07. Juli

 



                                                                        
 
SOMMERPSALM 
Hanns Dieter Hüsch 
                                                                
Im Übrigen meine ich, 
dass Gott unser Herr, 
uns einen großen Sommer schenke. 
 
Den Familien voll Ruhe 
Und viele hoffnungsvolle Blicke auf Grün und Blau, 
Wiesen und Wasser und weiße Strände. 
Leise Monate. 
Dass er Geschrei aus der Welt nimmt und Stille verordnet. 
 
Dazu gehört, dass er den Kriegern das Handwerk aus den Händen nimmt. 
Und denen, die ohne Arbeit sind, die Hoffnungslosigkeit.  
Und die Mächtigen nicht zu Mafiosi werden lässt. 
Alle können wir daran mittun und daran arbeiten, dass das Leben langsamer verläuft, dass 
die Welt alle Aufregung verliert. 
Und die Menschen sich länger ansehen können, um sich zu sagen: Wir lieben euch! 
Gott, unser Herr, möge diese Stille segnen. 
 
Möge diese Stille denen überall in die Ohren blasen, die unsere Zeit noch schneller machen 
möchten und damit noch kürzer, noch atemloser. 
Gott, unser Herr, wir bitten dich: Mach es! 
 
Auf dass unser Herz wieder Luft schnappen kann, unser Auge aufhört zu zappeln und unser 
Ohr wieder richtig hört und nicht alles vergisst. 
Denen, die dies alles austreiben möchten, möge Gott, der Herr, einen Blitz ins Gesäß 
jagen, damit sie ihr unmenschliches Tun einsehen und die Menschen seines Wohlgefallens 
in Ruhe lassen. 
 
Und wir wollen unseren Herrgott abermals bitten, dieses Ansinnen von uns und überall zu 
segnen.Und weil es sein muss sofort und immerdar!  
Danke und Amen.  

 



   Informationsveranstaltung 
             des Hospizvereins  

   Leben bis zuletzt e.V., Quakenbrück 
 

                                           

                                                                                             

                                                                  

Thema:                        Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht     

Datum:          05. September 2024, 19.00 Uhr 

Referent:      Wolfgang Reiter, Rechtsanwalt      

Ort:                      Franziskushaus, Markt 4, Quakenbrück  

 

                                Jeder ist herzlich willkommen. 

                     Der Eintritt ist frei! 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        



Kolpingfamilie St. Aloysius, Nortrup 

Ferienspaßaktion 
In diesem Jahr bietet die Kolpingfamilie 
am Donnerstag (01.08.) eine Fahrt zum Ja-
derpark an. Die Kosten belaufen sich auf 
20,- € p. P. für Kinder im Alter von 3 bis 
12 Jahren. Auch ältere Kinder dürfen 
gerne mitfahren. Der Bus startet ab Park-
platz Farwick um 09:00 Uhr und um 09:10 
Uhr vom Busbahnhof am Freibad. Rück-
kehr wird gegen 16.00 Uhr sein. Um An-
meldung wird gebeten bei Heiner Kemm-
lage unter Tel. 0171-1104913 oder bei Lea 
Wilmering unter Tel. 0162-3412232. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Wir wünschen Allen 
eine schöne und er- 
holsame Ferienzeit!!! 

Kinder und Jugend 



     Der Lesepass bringt Lesespaß

Die Kath. öffentl. Bücherei „St. Aloysius“ Nortrup hatte alle Kinder, die bei der „Aktion
Lesekönig“ 2022/2023 mitgemacht haben, ins „Haus Schalom“ zu einer königlichen 
Feier eingeladen. Jedes der 30 Kinder bekam unter Applaus der Zuhörer vom 
Büchereiteam eine Urkunde überreicht. Und natürlich wurden auch die Kinder gekrönt,
die am meisten Stempel in ihrem Lesepass hatten.

Im Jahr 2022 waren es gleich drei Königinnen: Kira, Lina und Nora Buschermöhle.                    
Im Jahr 2023 hatte Estelle Paul die meisten Stempel. 

Alle vier Königinnen wurden gekrönt und 
bekamen einen Buchgutschein, den Sie in 
einer Thalia-Buchhandlung einlösen können.   
Auch alle anderen Kinder durften sich ein 
Buch und Sachgeschenke aussuchen.         
Anschließend konnte man sich am Kuchen-
buffet, das von den Müttern gut bestückt 
wurde, stärken. Übrigens gibt es die Aktion 
„Lesekönig“ schon seit dem Jahre 2011. 

Das Büchereiteam: Mechthild Perz, Rita Grass 
und Patricia Peters mit den neuen
Leseköniginnen: Lina, Nora, Kira und Estelle  



Kindertagesstätte  
St. Marien, Quakenbrück 

Abschlussfeier der Schlauen Füchse  
In diesem Jahr haben wir 27 Kinder in die 
Schule entlassen. Gemeinsam haben die 
Kinder in der letzten Zeit hier ein 
abwechslungsreiches Programm erlebt, wie 
der Besuch des Theaters, den Waldtag, den 
Bauernhofbesuch, den Polizeibesuch an der 
Kita sowie die erste Party in der Kita ohne 
Eltern. 
Am Freitag (07.06.) fand die gemeinsame 
Abschlussfeier mit den Eltern statt. Be-
gonnen haben wir mit einem gemeinsamen 
Abschlussgottesdienst in der St. Marien-
Kirche. Die Abschlussfeier endete mit 
einem fröhlichen und entspannten Zusam-
mensein im Franziskushaus bei Kaffee und 
Kuchen.  
Einen herzlichen Dank richten wir an alle 
Eltern und Sponsoren, die uns bei den Ak-
tionen unterstützt haben.  
 
Ferienzeit Sommer  
Am Donnerstag (11.07.) ist der letzte Kita-
Tag. Wir beginnen wieder am Montag 
(05.08.) 2024. Wir wünschen allen Familien 
schöne und erholsame Sommerferien.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kindertagesstätte  
St. Paulus, Hengelage 
 
 

Integrationsgruppe 
Am 01.08.2024 startet die Kita St. Paulus 
mit einer Integrationsgruppe.  
 
Sommerferien 
Die Kita schließt am Freitag (12.07.). Am 
Montag (05.08.) sind wir wieder da! 
Wir wünschen allen Familien erholsame 
Ferien! 
 
Kindertagesstätte  
St. Aloysius Nortrup 
 
 

Sommerferien 
Die Kita macht vom 08. bis einschließlich 
29.07.2024 Sommerferien. In der Zeit vom 
08. bis 12.07.2024 wird eine Notbetreuung 
angeboten, die aber bereits ausgebucht 
ist. Am 30.07.2024 starten wir in das neue 
Kita-Jahr 2024/2025. Alle Neuen begrüßen 
wir ab 01.08.2024. Wir wünschen allen 
Familien eine tolle Ferienzeit! 

 

 

 

Kindertagesstätten 
 
 



Wir gratulieren zum Geburtstag 
und wünschen Gottes Segen und 
seine schützende Hand für das 
neue Lebensjahr. 
 

24.06. Annerose Poppe, 75 J. (Quakenbrück) 

25.06. Maria Jesus Guedes Cascaes, 85 J.

 (Hengelage)  

26.06. Marlies Schulte, 80 J. (Quakenbrück) 

27.06. Maria Kottmann, 75 J. (Nortrup) 

28.06. Günther Garrel, 75 J. (Quakenbrück) 

29.06. Klara Sauer, 80 J. (Quakenbrück)  

01.07. Margret Schone, 80 J. (Quakenbrück) 

07.07. Werner Wilmering, 91 J. (Nortrup) 

08.07. Carola Wigger, 70 J. (Badbergen) 

 Karin Pitzler, 70 J. (Quakenbrück) 

09.07. Helmut Weiler, 85 J. (Badbergen)

 Bernhard Stöver, 70 J. (Quakenbrück) 

11.07. Maria Lell, 90 J. (Nortrup)  

 Karola Mäule, 80 J. (Badbergen) 

12.07. Annelies Brockschmidt, 80 J. 

 (Hengelage)  

16.07. Tatiana Ostertag, 75 J. (Quakenbr.) 

18.07. Klaus Köwner, 75 J. (Quakenbrück) 

19.07. Walter Huslage, 90 J. (Hengelage) 

22.07. Elsbeth Meyer, 70 J. (Nortrup) 

23.07. Fritz Schlüter, 85 J. (Hengelage) 

 Irmgard Kamper, 70 J. (Badbergen) 

26.07. Theodor Wiemann, 75 J. (Nortrup) 

28.07. Mechthild Welker-Altegoer, 94 J.

 (Hengelage)    

 Jutta Drewing-Gohmann, 70 J.  

 (Quakenbrück) 

29.07. Gerhard Hackmann, 85 J.  

 (Quakenbrück)     

30.07. Ilse Leyer, 93 J. (Quakenbrück) 

 Hubert Imwalle, 75 J. (Quakenbrück)

 Liane Garrel, 70 J. (Quakenbrück)

 Mechthild Adam, 70 J. (Badbergen) 

02.08. Hildegard Isermann, 91 J. (Quakenbr.) 

04.08. Fryda Rohr, 94 J. (Quakenbrück) 

05.08. Herbert Lamping, 80 J. (Badbergen) 

07.08. Heinrich Krümberg, 70 J. (Nortrup) 

08.08. Olf Winand Olszewsky, 102 J. 

 (Badbergen) 

10.08. Roza Calakovic, 70 J. (Quakenbrück) 

          
 

Familiennachrichten Familiennachrichten 



 
Verstorben sind aus den  
Gemeinden: 
 

St. Marien, Quakenbrück 

Bernd Remmele, 64 Jahre 

Joachim Heilmann, 63 Jahre 

Bernhardine Boegemann, 97 Jahre 

Carl Figura, 90 Jahre 

 

St. Aloysius, Nortrup 

Margret Lünnemann, 73 Jahre 
Lambert Kröger, 85 Jahre 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir gedenken in den  

Gottesdiensten: 
 

St. Aloysius, Nortrup 

Sonntag, 23. Juni 2024 
09:30 Uhr: †† d. Fam. Hackmann-
Mönkediek u. Maria Wiemann ;  LuV d. Fam. 
Kemmlage;  †† Ehel. Agnes u. Hermann 
Giese;  †† Ehel. Johannes u. Franziska 
Bange (statt 24.6.);  † Franz Wallmann;  †† 
Gerhard Sielker u. Susanne Hülsmann (statt 
20.6.);  †† Longina u. Alfons Frye u. Tochter 
Claudia 

 
Mittwoch, 26. Juni 2024 
19:00 Uhr: JM † Irmgard Specker 
  
Sonntag, 30. Juni 2024 
09:30 Uhr: † Georg Bußmann;  † Heinz 
Brauer;  †† Gerhard Sielker u. Susanne 
Hülsmann; LuV d. Fam. Meyer zur Farwick  
 
Sonntag, 7. Juli 2024 
09:30 Uhr: LuV d. Fam. Reinhold Klaphake;  
† Gisela Rehkamp;  LuV d. Fam. Bange;  †† 
Longina u. Alfons Frye 
 
Sonntag, 14. Juli 2024 
09:30 Uhr: 6WM † Margret Lünnemann;  †† 
d. Fam. Hackmann-Mönkediek u. Maria 
Wiemann ;  †† Ehel. Hermann u. Johanna 
Meiners;  † Heinz Brauer;  † Winfried 
Busselmann;  †† Ehel. Maria u. Friedrich 
Hagemann;  LuV d. Fam. Peter Kruthoff u. 
Sohn Jürgen;  †† Gerhard Sielker u. Susanne 
Hülsmann ;  †† Ehel. Johannes u. Erna 
Merse u. Sohn Hermann;  † Heinrich Ben-
ten; LuV d. Fam. Meyer zu Farwick 
 
Sonntag, 21. Juli 2024 
09:30 Uhr: 1.JM † Simone Herrmann;† 
Leni Bußmann 
 
Sonntag, 28. Juli 2024 
09:30 Uhr: †† Ehel. Magda u. Hermann 
Heine ;  LuV d. Fam. Kemmlage;  †† Ehel. 
Werner u. Maria Meyer;  für einen schwer 
Erkrankten; LuV d. Fam. Meyer zu Farwick 
 
Mittwoch, 31. Juli 2024 
Fam. Karl Welp in besonderem Anliegen 
 
Sonntag, 4. August 2024 
09:30 Uhr: LuV d. Fam. Döhmann-
Bußmann;  LuV d. Fam. Peter Kruthoff u. 
Sohn Jürgen;  †† Longina u. Alfons Frye 
 
 



 
 
Sonntag, 11. August 2024 
09:30 Uhr: LuV d. Fam. Reinhold Klaphake;  
† Agnes Bange (statt 9.8.);  †† Werner u. 
Elisabeth Ermeling; LuV d. Fam. Meyer zu 
Farwick 
 

 

St. Marien, Quakenbrück 

Sonntag, 23. Juni 2024 
11:00 Uhr: 1. JM † Maria Garwels (statt 
24.06.);  †† Hermann u. Gertrud Böckmann 
 
Freitag, 28. Juni 2024 
09:00 Uhr: LuV Fam. Alberding, †† 
Katharina u. Josef Korte mit Tochter Gerda 
 
Sonntag, 30. Juni 2024 
11:00 Uhr: LuV Fam. Triphaus;  † Margarete 
Ladage;  †† Eltern Hilde u. Walter Ellmann, 
LuV Fam. Ellmann-Bohmann;  † Johann 
Fischer 
 
Freitag, 5. Juli 2024 
09:00 Uhr: LuV Fam. Averbeck-Ratermann 
 
Sonntag, 7. Juli 2024 
11:00 Uhr: JM † Kamil Tkacz; † Margarete 
Ladage 
 
Freitag, 12. Juli 2024 
09:00 Uhr: LuV Fam. Alberding, †† 
Katharina u. Josef Korte mit Tochter Gerda 
 
Sonntag, 14. Juli 2024 
11:00 Uhr: LuV Fam. Irma u. Johannes 
Fischer u. alle Angehörigen;  LuV Fam. 
Triphaus;  †† Eltern Hilde u. Walter 
Ellmann, LuV Fam. Ellmann-Bohmann;  † 
Kathrin Lukannek (statt 8.7.);  † Hans Hil-
lebrand (statt 8.7.) 
 
 
 

 
Sonntag, 21. Juli 2024 
11:00 Uhr: LuV Fam. Rainer Zurhorst u. 
Fam. Franz u. Hanni Korthaneberg;  † Jo-
hann Fischer; † Margarete Ladage 
 
Sonntag, 28. Juli 2024 
11:00 Uhr: †† Eltern Hilde u. Walter 
Ellmann, LuV Fam. Ellmann-Bohmann 
 
Freitag, 2. August 2024 
09:00 Uhr: LuV Fam. Averbeck-Ratermann 
 
Sonntag, 4. August 2024 
11:00 Uhr: JM † Saskia Stiening;  LuV Fam. 
Triphaus; † Margarete Ladage 
 
Freitag, 9. August 2024 
09:00 Uhr: LuV Fam. Alberding, †† 
Katharina u. Josef Korte mit Tochter Gerda 
 
Sonntag, 11. August 2024 
11:00 Uhr: LuV Fam. Irma u. Johannes 
Fischer u. alle Angehörigen;  LuV Fam. Za-
jonz, Geschw. Beate u. Arthur, Maria u. 
alle Angehörigen;  †† Eltern Hilde u. Walter 
Ellmann, LuV Fam. Ellmann-Bohmann;  † 
Johann Fischer 

 

St. Paulus, Hengelage 

Samstag, 22. Juni 2024 
17:00 Uhr: † Josefine Lamping, LuV Fam. 
Bokel-Lamping;  † Alois Krümpelmann 
 
Samstag, 29. Juni 2024 
17:00 Uhr: † Alois Krümpelmann; † Josefine 
Lamping, LuV Fam. Bokel-Lamping  
 
Samstag, 6. Juli 2024 
17:00 Uhr: † Norbert Korte: † Josefine 
Lamping, LuV Fam. Bokel-Lamping 
 
 
 



 
Samstag, 13. Juli 2024 
17:00 Uhr: 1.JM † Friedrich Kermann: 
† Josefine Lamping, LuV Fam. Bokel-Lamp-
ing 
 
Samstag, 20. Juli 2024 
17:00 Uhr: † Friedrich Kermann: † Josefine 
Lamping, LuV Fam. Bokel-Lamping 
 
Samstag, 27. Juli 2024 
17:00 Uhr: † Friedrich Kermann: † Josefine 
Lamping, LuV Fam. Bokel-Lamping 
 
Samstag, 3. August 2024 
17:00 Uhr: † Friedrich Kermann: † Josefine 
Lamping, LuV Fam. Bokel-Lamping 

 

 
Am 10. Juni 2024 verstarb im Alter von 85 
Jahren 
 

† Herr Lambert Kröger.  
 
Lange Jahre hat Herr Kröger im Pfarrge-
meinderat unserer Kirchengemeinde 
mitgearbeitet und seine Talente in den 
Dienst der Gemeinde gestellt, einige Jahre 
davon als Vorsitzender. Herr Kröger hat 
außerdem am ersten Ausbildungskurs zum 
Wortgottesdienstleiter im damaligen Seel-
sorgebezirk Ankum teilgenommen. 
 
Wir sind Herrn Kröger für seine zuverlässi-
gen Dienste zu großem Dank verpflichtet 
und werden seiner im Gebet gedenken. 
 

Für die Kath. Kirchengemeinde 
St. Aloysius Nortrup 

Dominik Blum, Pfarrbeauftragter 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



Gemeindeleitung Dominik Blum 
Telefon: 0 54 31/29 12 
E-Mail: d.blum@bistum-os.de 

Diakon i. R. Johannes Brinkmeyer	 
Telefon: 0 54 36/96 50 54 
E-Mail: j.brinkmeyer@bistum-os.de 

Gemeindereferentin Heike Frerker 
Telefon: 0 54 31 / 9 00 39 98 
E-Mail: h.frerker@bistum-os.de 

Pastor Ralf Krause 
Tel. 0 54 36/96 85 37 
E-Mail: r.krause@bistum-os.de  

Diakon Herbert Macke	 
Telefon: 01 52/08 88 94 90 
E-Mail: h.macke@bistum-os.de            

Gemeindeassistentin Sonja Peselmann 
Telefon: 0 54 31-9 00 38 33 
Handy: 01 51-42 86 62 49 
E-Mail: s.peselmann@bistum-os.de 

Gemeindereferentin Monika Robin 
Telefon: 0 54 31/90 42 71 
E-Mail: m.robin@bistum-os.de 

Kath. Seelsorgerin im CKQ 
Gabriele Kuhlmann  
Danziger Str. 2, 49610 Quakenbrück 
Telefon: 0 54 31/15 18 78	  
E-Mail: g.kuhlmann@ckq-gmbh.de 

Organistin Ji Kyung Lee 
Telefon: 0 54 31/9 06 57 26 
E-Mail: jikyung.lee0525@gmail.com 

Friedhofsverwaltung	  
St. Aloysius Nortrup  
Frau Christiane Kronlage,  
siehe Pfarrbüro Nortrup 

St. Marien, Quakenbrück u. 
St. Paulus, Hengelage 
Frau Birgit Werner, Tel. 0 54 31/90 45 47 
Frau Franziska Krützhake, Tel. 0 54 31/9 07 16 45 

St. Marien, Badbergen 
Herr Frank Marschall, Tel. 0 54 33/90 23 58 

Pfarrbüro Quakenbrück	 	 	  
Sekretariat: Frau Stephanie Dunkel 
Burgstraße 2, 49610 Quakenbrück 
Telefon: 0 54 31/44 02	 	 	 	  
E-Mail: s.dunkel@bistum-os.de 
Mo. – Fr.:	 08:30 Uhr bis 11:30 Uhr	 	  
Di.:	 	 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr 

Pfarrbüro und Rendantur Nortrup	 	  
Sekretariat: Frau Christiane Kronlage	 	  
Kirchstraße 17, 49638 Nortrup 
Telefon: 0 54 36/2 45	 	 	 	  
E-Mail: c.kronlage@bistum-os.de 
Mo.:	 	 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Mi.:	 	 08:00 Uhr bis 10:00 Uhr 

Rendantur Badb., Hengel., Quakenbr. 
Herr Karsten Weyerbrock, Tel. 0 54 31/9 07 16 45 
E-Mail: k.weyerbrock@bistum-os.de 

Frau Franziska Krützhake, Tel. 0 54 31/9 07 16 45 
E-Mail: f.kruetzhake@bistum-os.de 

Kindertagesstätten 
Familienzentrum St. Marien, Quakenbrück 
Burgstraße 4, 49619 Quakenbrück 
Tel. 0 54 31/71 61 
E-Mail: st.marien-quakenbrueck@ 
kita-bistum-os.de 

St. Paulus, Hengelage 
Rosenstraße 2, 49610 Quakenbrück 
Tel. 0 54 31/25 51 
E-Mail: st.paulus-hengelage@kita-bistum-os.de 

St. Aloysius, Nortrup 
Kirchstraße 13, 49638 Nortrup 
Tel. 0 54 36/2 23 
E-Mail.: st.aloysius-nortrup@kita-bistum-os.de 

Internetadresse: 
www.katholisch-artland.de 
Impressum: 
Herausgeber: Pfarreiengemeinschaft Artland 
Redaktion: St. Dunkel, Chr. Kronlage etc. 
Verteiler: 30 Pfortenverteiler/-innen 
Druck:	Oelkers, Druckhaus im Artland  
Auflage: 3.700 Exemplare, monatl. an alle 
Haushalte in der Pfarreiengemeinschaft

So erreichen Sie uns
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